Aufgussplan Fruhling

Saunalandschaft PanoramaSauna

HikiSauna - 90°C KeloSauna - 90°C

12.00 Natur Sud Rosmarin 11.00 Fruhlings  Holunderbllte-Cassis,
-erwachen Mandelbliite oder Heuduft
14.00 Natur Sud Eukalyptus

13.00 Kuhle Eis-Limone, Limette-Menthol,
15.00 Natur Sud Steinklee Frichte Melone-Eis oder Maracuja-Eis
17.00 Natur Sud Linde 16.00 Wald Birke, Latschenkiefer,
Fichtennadel, Zypresse oder
18.00 Natur Sud Eiche Zirbelkiefer
ggf. in Kombination mit Wermut
oder Johanniskraut 19.00 Wacholder Pur ggf. in Kombination mit

Kamille, Zitrone oder Eukalyptus
20.00 Natur Sud Birke
21.00* Fruchte- Rhabarber, Frichtetraum

22.00* Natur Sud Kamille zauber oder Ananas-Kokos
Zu den Sternstunden findet um 24 Uhr ein Zu den Sternstunden findet um 23 Uhr ein
Spezial-Aufguss in der HikiSauna statt. Spezial-Aufguss in der KeloSauna statt.

Die Wdrme der Saunen, der zarte Duft der BrotbackSauna - 75°C

Aufglisse, die natiirliche Farbe und Textur Backzeiten: 11, 14, 17 & 20* Uhr
des Saunaholzes - alles verbindet sich zu
einem zeremoniellen Sauna-Erlebnis, das Dampfbad - 40 - 45°C

all Ihre Sinne bertihrt.
Peelingzeiten: 12, 15, 18 & 22* Uhr

*bei Schliel3zeit um 23 oder 1 Uhr



