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Bad Saarower Naturmoor

Kuschlig, Warm & Gesund

Moor von den Wierichwiesen

Nordlich des Scharmutzelsees liegen die »Bad Saarower
Wierichwiesen«. Hier baut die SaarowTherme in 1,60 m
Tiefe ihren Naturschatz ab - das Niedertorfmoor. Jahrtau-
sende unberlhrt, bietet es heute wertvolle Mineral- und
Nahrstoffe, die in Verbindung mit Warme den koérperlichen
und geistigen Zustand positiv beeinflussen.

Nach der Anwendung gelangt das Abmoor zurick in einen
Behalter im Keller. Unter strenger Kontrolle wird das Moor so
aufbereitet, das ein schadfreies Einbringen in leere Abstich-
gruben moglich ist.

Durch die nachhaltige, schonende Nutzung und die
Rickfuhrung an den Gewinnungsort kdnnen sich die Moor-
wiesen regenerieren.

Den Richtlinien zufolge sind 5 Jahre Erholung am Gewinnungsort
vorgeschrieben. Die SaarowTherme hat beschlossen, erst nach
ca. 12 Jahren das abgebadete Moor wieder zu verwenden.

So ist ein umweltbewusster und ressourcenschonender Umgang
mit den Bodenschdtzen gesichert.

Naturheilmittel - Moor

Moor ist ein wissenschaftlich anerkanntes Naturheilmittel zur
Linderung zahlreicher Beschwerden und Symptome sowie zur
Aktivierung der Selbstheilungskrafte.

Es leitet Warme effektiv, gleichméf3ig und dabei schonend in
den Korper. Warme entspannt, lindert Schmerzen, hemmt
Entzindungen und regt den Stoffwechsel an.

Hauptbestandteile des Naturmoors

Lignin, Humine 35,70 %
Hemi-/ Cellulose 26,88 %
Fette, Wachse, Harze 3,68%
|6sliche Kohlenhydrate 2,09 %
Huminsauren 24,49 %
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